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Henvisning til strålebehandling af børn og unge på Aarhus Universitetshospital 

Vejledning og samarbejdsaftale inklusiv, ernæringsterapi for 

Dansk Center for Partikelterapi (DCPT) + Børn og Unge, Aarhus Universitetshospital 
(AUH) 

og Kræftafdelingerne for Børn og Unge, Rigshospitalet (RH)/Odense 
Universitetshospital (OUH)/Aalborg Universitetshospital (AAUH) 

_______________________________________________________________________________________ 

Udarbejdet af: Gitte Petersen og Lisa Hjalgrim (RH), Yasmin Lassen (DCPT) og Pernille Wendtland (AUH) 
100621 kontaktlister revideret 2026 

________________________________________________________________________________ 

Henvisningsprocedure til DCPT og Børn og Unge 1, AUH 

Initiale fase 

Alle onkologiske patienter i alderen 0-17 år, der skal have stråleterapi henvises tidligt i forløbet af 
behandlingsansvarlige læge på RH/OUH/AAUH til både DCPT og Børn og Unge 1, AUH samtidigt. 

Henvisning er elektronisk og sendes til: 

1. DCPT, AUH (66.20.48.9) 

2. Børn og Unge 1, AUH (66.20.24.9), 

Henvisningsteksten til de to afdelinger kan være enslydende og sendes, så snart man ved, at 
patienten skal have strålebehandling på AUH. Der sendes henvisning til Børn og Unge 1 på alle 
børn, uanset om de skal have kemoterapi eller ej, idet alle børn i stråleforløb kan have behov for 
indlæggelse/vurdering i Børn og Unge 1. 

Henvisningen skal indeholde: 

• Kort status på sygehistorie, behandlings - og plejeforløb inkl. særlige forhold for plejen  
fx mestringsstrategier, sondeernæring. Journalnotater, blodprøvesvar mm kan tilgås i 
sundhedsjournalen 

• Dato for første kemoterapibehandling 

• Behandlingsskema 

• Patientens iv adgang (tunneleret CVK, PICC eller iv port) samt antal løb og lukkevæske 

• Opdateret medicinstatus ses i FMK 

• Vanlige, virksomme kvalmebehandling 
Se også vejledningen: Overflytning og shared care  på DAPHO hjemmeside. 
 

Støttebehandling under stråleterapi fx kvalmebehandling, ernæringsterapi mm varetages af AUH. 
Patienter, der allerede får sondeernæring, hvor forældre er oplært i at varetage dette, medbringer 
selv sondeernæringsprodukt og remedier til dette. 

 

https://dapho.dk/wp-content/uploads/2025/11/Overflytning-og-shared-care-2025.pdf
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Overflytningsfasen 

Der sendes korrespondancebrev til både DCPT og Børn og Unge 1 samtidigt i dagene umiddelbart 
inden patienten overflyttes til strålebehandling. I brevet ønskes oplysninger om flg.: 

• Opdateret klinisk og paraklinisk status 

• Evt. ændringer siden henvisningen 

• Særlige forhold af betydning for håndtering af patient og familie 

• Opdateret medicinstatus ses i FMK 

 

Transport 

Ved indlagte patienter, er det den behandlende afdeling som skal bestille transport til DCPT. 

Hvis patienten er hjemme, bliver familien kontaktet af DCPT som aftaler og sørger for transport 

 

Tilbageflytningsfasen 

Behandlingsansvarlige børnelæge på AUH sender pr. e-mail, senest 3 dage før patienten kommer 
tilbage til stamafdeling, følgende til relevante team på modtagende afdeling og til afdelingens 
fællesmail (kun RH, se skema): 

• Kort status på behandlings - og plejeforløbet på AUH inkl. bivirkninger, komplikationer til 
behandling. Journalnotater, blodprøvesvar mm kan tilgås i sundhedsjournalen. 

• Antal kemokure der er givet med dato 

• Opdateret medicinstatus ses i FMK 
 

Yderligere behov for kommunikation 

Vedr. pleje: ved behov for yderligere information i forhold til plejeforløb kontaktes gensidigt 
afdelingens koordinerende sygeplejersker i dagtiden, aften/nat og weekend ringes direkte til 
sengeafsnit. 

Vedr. behandling/patienttilstand: kontakt relevante læger telefonisk. 
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Kontakt til Børn og Unge 1 og DCPT, AUH  

 
Aarhus Universitetshospital 

 
 Telefon 

dagtid 
Telefon 
aften/nat/weekend 

e- mail 

Funktionspostkasse    bu.kraeft@auh.rm.dk 

Sengeafsnit 
koordinator BU1 

30715119 30715119  

    

Onkofon (onko læge) 30715115   

Sekretær BU1 78451701 78451701  

Bagvagt BU 30715032 30715032  

Mellemvagt BU  30715027  

Kontaktlæger solide tumorer 

Pernille Wendtland 30715340  pernedsl@rm.dk  

Karin Bækgaard 26172547  karins@rm.dk  

Louise Lindholdt 
Hansen 

28192120  loliha@rm.dk  

Henrik Hasle 41587114  henrik.hasle@skejby.rm.dk  

Kontaktlæger CNS tumorer 

Ines Ackerl 
Kristensen 

40495231  inekri@rm.dk  

Torben Stamm 
Mikkelsen 

24783154  torbmikk@rm.dk  

Louise Tramm 
Henriksen 

20921611  louhen@rm.dk  

Katja von Hoff 40122787  KATVON@rm.dk  

Kontakt DCPT 

Funktionspostkasse   dcpt@rm.dk  

Morten Høyer 23282823  hoyer@aarhus.rm.dk  

Yasmin Lassen 51418065  yasmin.lassen@auh.rm.dk  

Akmal Safwat 91167231  akmal.safwat@auh.rm.dk  

Britta Weber 26236694  britwebe@rm.dk  

 
 
 

mailto:pernedsl@rm.dk
mailto:karins@rm.dk
mailto:loliha@rm.dk
mailto:henrik.hasle@skejby.rm.dk
mailto:inekri@rm.dk
mailto:torbmikk@rm.dk
mailto:louhen@rm.dk
mailto:KATVON@rm.dk
mailto:dcpt@rm.dk
mailto:hoyer@aarhus.rm.dk
mailto:yasmin.lassen@auh.rm.dk
mailto:akmal.safwat@auh.rm.dk
mailto:britwebe@rm.dk
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Kontakt til Kræftafdelingen for Børn og Unge, RH  
 

Rigshospitalet 
 

 Telefon 
dagtid 

Telefon 
aften/nat/weekend 

e-mail 

Sengeafsnit 3545 8117 3545 5054 buk.rigshospitalet@regionh.dk 

Kordinerende 
sygeplejerske 

3545 8117 3545 5054  

Sekretær 3545 5051   

Bagvagt  3545 1350  

Mellemvagt  3545 1791  

Kontaktlæger solide tumorer 

Lisa Hjalgrim 3545 0962  lisa.lyngsie.hjalgrim@regionh.dk 

Jesper Brok  3545 8270  jesper.sune.brok@regionh.dk 

Sacha W. Michelsen 3545 7457  sascha.wilk.michelsen.01@regionh.dk 

Thilde N. Winther 3545 2912  thilde.nordmann.winther.02@regionh.dk  

Kontaktlæger CNS tumorer 

Astrid Sehested 3545 1367  astrid.marie.sehested@regionh.dk 

Rene Mathiasen 3545 8409  rene.mathiasen@regionh.dk 

Mimi Kjærsgaard 3545 0497  mimi.kjærsgaard@regionh.dk 

Christine Dahl 3545 4137  christine.dahl.christensen@regionh.dk  

 
Kontakt til Kræftafdelingen for Børn og Unge, AAUH 

 
Aalborg Universitetshospital 

 
 Telefon 

dagtid 
Telefon 
aften/nat/weekend 

e-mail 

Sengeafsnit 9766 3434 9766 3434  

Kordinerende 
sygeplejerske 

9766 3434 9766 3434 napa@rn.dk 

Sekretær 97663342  mhz@rn.dk 

Bagvagt 97660000   

 Kode 88-303   

Kontaktlæger solide tumorer 

Christina Friis Jensen 9766 3368  cfj@rn.dk 

Kontaktlæger CNS tumorer 

Christina Friis Jensen 9766 3368  cfj@rn.dk 

 

 

mailto:buk.rigshospitalet@regionh.dk
mailto:lisa.lyngsie.hjalgrim@regionh.dk
mailto:jesper.sune.brok@regionh.dk
mailto:sascha.wilk.michelsen.01@regionh.dk
mailto:thilde.nordmann.winther.02@regionh.dk
mailto:astrid.marie.sehested@regionh.dk
mailto:rene.mathiasen@regionh.dk
mailto:mimi.kjærsgaard@regionh.dk
mailto:christine.dahl.christensen@regionh.dk
mailto:cfj@rn.dk
mailto:cfj@rn.dk
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Kontakt til Kræftafdelingen H2 for Børn og Unge, H. C. Andersen Børne- og 
Ungehospital, OUH  

 
H. C. Andersen Børne- og Ungehospital, OUH  

 

 Telefon 
dagtid 

Telefon 
aften/nat/weekend 

e-mail 

Sengeafsnit 65412096 65412096 H2@rsyd.dk 

Sekretariat 65412093 65412093  

Onkoamb. 65 41 46 49   

Forvagt  65411073  

Mellemvagt  65411074  

Kordinerende sygeplejerske 

 65412086   

CNS kordinerende sygeplejerske 

Rikke Klokker 30 57 17 15  rikke.bassoe.klokker@rsyd.dk 

Kontaktlæger solide tumorer 

Peder Skov Wehner 51 42 77 79  Peder.Skov.Wehner@rsyd.dk 

Mathias Rathe 20469685 30296665 Mathias.rathe@rsyd.dk 

Kontaktlæger CNS tumorer 

Michael Callesen 2323 4651  Michael.Callesen@rsyd.dk 

Peder Skov Wehner 51 42 77 79  Peder.Skov.Wehner@rsyd.dk 

Sine Lykkedegn 20 59 60 62  Sine.Lykkedegn@rsyd.dk 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:rikke.bassoe.klokker@rsyd.dk
mailto:Peder.Skov.Wehner@rsyd.dk
mailto:Mathias.rathe@rsyd.dk
mailto:Peder.Skov.Wehner@rsyd.dk
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Samarbejde om ernæringsterapi for børn og unge der kommer til strålebehandling 

på Aarhus Universitetshospital (AUH) 

_______________________________________________________________________________ 
Udarbejdet af Karen Noes Pedersen, Sarah Juul Jørgensen og Gitte Petersen, juni 2021 revideret 
2026 
_______________________________________________________________________________________ 

Børn og unge med kræft, der kommer til strålebehandling på AUH, er i nogle tilfælde i ernæringsterapi ved 

ankomst til AUH og får derfor allerede sondeernæring eller parenteral ernæring. I andre tilfælde vil det 

under behandlingsforløbet, blive nødvendigt at starte ernæringsterapi med enten sonde -eller parenteral 

ernæring.  

Der er behov for, at ansvaret for monitorering på ernæring status og evt. iværksat ernæringsterapi, opstart 

af sondeernæring/parenteral ernæring, oplæring af forældre der skal give sondeernæring, udlevering af 

remedier og sondeprodukter, beskrives, ud fra de forskellige situationer der er beskrevet nedenfor.  

  

Børn og unge der ikke får sonde- eller parenteral ernæring ved ankomst til AUH og som indlægges på 

Trygfondens Familiehus 

• Ugentlig opfølgning med læge/sygeplejerske og evt. diætist ift. ernæringsstatus og ved 

behov opstart af sondeernæring. 

• Hvis der bliver behov for opstart af sondeernæring, laver Børneafdelingen (AUH) grøn 

recept, oplærer familien i indgift af sondeernæring og udleverer remedier og 

sondeernæring indtil familien kan få leveret dette på Trygfondens Familiehus fra fx Mediq 

Danmark.  

 

Børn og unge der ikke får sonde eller parenteral ernæring ved ankomst til AUH og som indlægges på 

børneafdelingen på AUH:  

• Løbende opfølgning på afdeling ift ernæringsstatus og ved behov opstart af sonde - eller 

parenteral ernæring.  

• Børneafdelingen udleverer remedier + ernæringsprodukter til indgift, under indlæggelse 

efter behov.  

 
 

Børn og unge der får sondeernæring ved ankomst til AUH, som indlægges på Trygfondens familiehus:  

• Familien medbringer selv udskrift af ernæringsplan og fra stamafdeling overleveres 

ernæringsplan, sammen med andet udskrift af patientjournal.  

• Opfølgning mindst én gang om ugen ved læge/sygeplejerske og evt. diætist ift. 

ernæringsstatus og om behov for ændring i ernæringsplan.  

• Familien er selv ansvarlige for at ændre adresse for levering fra Mediq Danmark til levering 

i Trygfondens Familiehus. 
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Børn og unge der får sonde - /eller parenteral ernæring ved ankomst til AUH og som indlægges på 

børneafdelingen AUH: 

• Familien medbringer selv udskrift af sondeernæringsplan og der overleveres fra 

stamafdelingen ernæringsplan udarbejdet, sammen med andet udskrift af patientjournal.  

• Patienten medbringer remedier fx egen sondepumpe, enteralsæt, sprøjter og 

sondeernæring til de første 4-5 dage. Herefter udleverer afdelingen remedier + 

sondeernæring  

• Løbende opfølgning på ernæringsstatus og behov for ændringer i plan  

 

Ernæringsansvarlige kontaktpersoner: 

 tlf e-mail 

RH   

Klinisk diætist 
Cecilie Højland Nilsson 

35455970 cecilie.hoejland.nilsson@regionh.dk  

Cand. scient klinisk ernæring   
Sarah Juul Sørensen    

35456572            
sarah.juul.sørensen@regionh.dk 

OUH   

Klinisk diætist  

Camilla Kolle Christoffersen 

21531034 Camilla.Kolle.Christoffersen@rsyd.dk 

AAUH   

Klinisk diætist 
Randi Tobberup 

25270682 Laerke.winther@rn.dk  
 

AUH   

Klinisk diætist  
Mette Damgaard Jakobsen 

7845 1497 medjak@rm.dk 

Klinisk diætist 
Anne Mørch Olesen 

7845 1497 anneolen@rm.dk 
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