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Forligelighed af intravenøse lægemidler i centrale og perifere adgange 

- En vejledning $l de 4 børneonkologiske Centre i Danmark 
 

Hensigt  

At sikre, at lægemidler, der administreres intravenøst i samme løb/ Y-

site, er kemisk og fysisk forligelige.  

 

En kemisk eller fysisk uforligelighed kan give udfældninger, nedbrydning 

eller anden effekt af lægemidlerne, som kan medføre komplika$oner 

hos barnet eller den unge.  

 

Tabellen skal ses som hjælp $l en professionel vurdering og ikke en 

endegyldig facitliste.  

 

Al$d skærpet opmærksomhed, når 2 præparater gives sam$digt, også 

selvom lægemidlerne er markeret fysisk forligelige.  

 

Ansvar  

Læge, der ordinerer intravenøse lægemidler, skal: 

- Sørge for, at pa$enten har det re#e antal iv adgange $l, at alle 

de ordinerede lægemidler kan administreres på en forsvarlig 

måde.  

- Vurdere farmakologisk effekt af at give lægemidlerne i samme 

løb/ Y-site. 

- Sikre dokumenta$on, hvis der afviges fra forligelighedsskemaet 

herunder. 

 

Sygeplejersker, der administrerer intravenøse lægemidler, skal: 

- Sørge for at tjekke, at lægemidlerne der gives i samme løb/Y-site 

er forligelige, ud fra skemaet herunder. 

- Have en skærpet opmærksomhed også selvom felterne er 

grønne, når præparater indgives sam$digt. 

- Konferere med ordinerende læge og farmaceut, hvis tabellen 

herunder ikke har et entydigt svar.  

 

Fremgangsmåde  

Vejledningen bygger på referencer, der alle er undergået en 

farmaceu$sk vurdering, med dobbeltkontrol. Der er anvendt 

forligelighedsprincipper såsom vurdering af pH, koncentra$on, 

infusionshas$ghed og hjælpestoffer. 

 

Der er kun tjekket for kombina$oner af to lægemidler, og kan således 

ikke anvendes $l at vurdere forligelighed af mere end 2 lægemidler. 
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Farverne i tabellen nedenfor fortæller, hvorvidt 2 lægemidler kan 

administreres i samme løb/ Y-site. 

Grøn: lægemidlerne er forligelige    

Rød: lægemidlerne er uforligelige og må ikke administreres i samme 

løb/ Y-site sam$digt.  

Gul: Særlig opmærksomhed omkring valg af fortyndingsvæske og 

producent, kun forligelige.  

 

Opmærksomhed omkring anvendt fortyndingsvæske: Er den forligelig 

med begge lægemidler - hvis den ikke er, vil det være angivet. 

 

Blodprodukter må aldrig blandes med lægemidler.  

 

Kon$nuerlig morfin:  

- Tænk al$d morfin pumpe så tæt på barnet som muligt. 

- Det anbefales at der løber en banal væske som side-infusion 
sammen med morfinpumpen.  

Særlig opmærksomhed, hvis der skal gives infusioner i samme løb som 

PCA pumpe med morfin, da risiko for: 

- Flush af morfin i slangen (højere dosis) 

- Lang $d ind$l fuld morfindosis genindtræffer pga. fortynding i 

slangen.  

- Husk der SKAL e0erskylles e0er lægemiddeladministra$on 

 

Kontakt al$d dit hospitalsapotek ved spørgsmål og/eller mistanke om 

udfældning ved nogle af kombina$onerne.  

 

Korrekt håndtering 

ved behov for indgi0 

af bolus præparat 

under pågående 

infusioner  

 

 
Ved behov for indgift af bolus præparat under infusion af lægemidler 
pauseres infusionen.  
I 3-vejshane, tættest på barnet, ilægges langsomt en lås med 
skyllevæske. En skyllevæske, der er forligelige med pågående 
infusion, og det lægemiddel, der skal administreres. Det kan for 
eksempel være isotonisk NaCl eller glukose. 
Der indgives 5-10 ml skyllevæske, efterfulgt af lægemiddel bolus 
over 3-5 min, afsluttet med 5-10 ml skyl. 
Herefter kan infusionen genoptages. 
 

Referencer • Micromedex 

• Blandbarhed.org 

• Stabilis.org 

• Diverse ar$kler 

 

Ordliste Forligelighed At præparaterne er forenelige med 

hinanden og kan gives i samme løb/Y-site, 

sam$dig.  
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Y-site Y-site administra$on indebærer, at to eller 

flere lægemidler infunderes sam$digt 

gennem samme intravenøse adgang ved 

hjælp af en Y-formet forbindelse. De#e 

betyder, at lægemidlerne blandes i en 

kortere eller længere periode, aCængigt af 

hvor på infusionsslangen $lkoblingen 

foregår. 

Lås ved bolus 

administra$on under 

infusion 

Lås betyder, at der skylles før og e0er et 

lægemiddel med væske, som er forligelig 

med den pågående infusion, og det 

lægemiddel, som gives som bolus. 
 

 

 

Oplever du udfældning eller anden komplika$on $l indgi0 af 2 præparater i samme løb, da skriv 

venligst $l: Sigrid Otnes sigrid.otnes@regionh.dk  

 

 

Der arbejdes mod, at $lføje parenteral ernæring $l listen, da vi er bekendte med de udfordringer 

de#e kan medføre.  


