Organisation og samarbejde AaUH, Region Nordjylland

Det palliative team er hjemmehgrende pa Bgrneonkologisk afsnit, Berneafdelingen, Aalborg
Universitetshospital, hvor personalet har erfaring med palliativ indsats for bgrn i kemoterapi og for bgrn i
terminalforlgb. Afdelingens team omfatter laeger, sygeplejersker, paeedagog, fysio/ergoterapeut,
socialradgiver, psykolog og diaetist. Det udvidede team inkluderer sygehuspraest, bgrnepsykiater,
anaestesiolog og laege fra voksenpalliativt team. Teamet holder ad hoc-konferencer vedrgrende konkrete
patienter samt regelmaessige feelleskonferencer.

Teamet har som ngglemedlem en palliationskoordinator, som forestar den ngdvendige koordinering af

den palliative indsats for bgrnene, inklusive smertebehandling.

e Koordinator planleegger netvaerksmgder pa afdelingen, hvor familie og eksterne ressourcepersoner fra
skole og forvaltning deltager.

e Koordinator planleegger mgder i hjemmet, hvor sagsbehandler, egen laege og hjemmesygeplejerske
deltager sammen med relevante medlemmer af palliationsteamet, og hvor barnets behov for indsats

kortlaegges og opgavernes fordeling aftales.
e Endvidere forestar koordinator udgaende hjemmebesgg fra afdelingen, evt. som hjemmestuegang hvor

kontaktlaege og kontaktsygeplejerske tager med.

Barnet og foraeldrene betragtes som de vigtigste medlemmer af teamet. Sgskende skal inddrages og hgres.
Et vigtigt formal med indsatsen er at muligggre terminalforlgb i hjemmet med den ngdvendige stgtte, hvor
det gnskes og er muligt. For nogle bgrn vil indleeggelse pa stamafdelingen, eller undertiden pa intensiv
afdeling, i kortere eller leengere perioder vaere ngdvendig. Et ophold pa hospice kan i enkelte tilfeelde vaere
relevant.

Teamets indsats og ekspertise star til radighed for bgrn med andre sygdomme, som har behov for palliativ
indsats: pa andre afsnit af bgrneafdelingen, pa bgrneafdlingen i Hjgrring, eller pa kommunale eller
regionale institutioner. Koordinator tjener som kontakt- og ressourceperson for disse instanser (telefon 97
66 34 36). Kontaktpersoner fra barnets stamafdeling indgar i det team, der etableres for at gennemfgre
indsatsen.

Teamets arbejde skal Isbende udvikles og forbedres med koordinator som drivkraft. Koordinator skal
uddanne sig, veere opdateret, formidle kompetenceudvikling for teammedlemmer og implementere ny
tiltag. Koordinator skal endvidere indga i det nationale samarbejde om palliativ indsats for bgrn, herunder
dokumentation af resultater, udveksling af erfaringer, og iveerksaettelse af forskningsprojekter.
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